Balisage jaune
14 km

3h

A 162 m

¥ 105 m

2h 00

dénivelé 117 m
difficulté : aucune

Un parcours que I'on peut
qualifier de facile. Ce circuit
passe au coeur de la plaine
d’Allassac, sans aucune diffi-
culté physique, pour atteindre
la Vezere et deécouvrir ses
charmes.

\ntéréts

® Trés beau sous bois
m Parcours le long de la Vézére
m ZNIEFF n° 473



DEPART (stationnement) :

sur le parking de la place
du 14 Juillet.

Traverser la route de
Donzenac ». Prendre la
petite rue en face « La Rue
du Petit Garavet » et, a 30 m,
prendre a gauche cette
méme rue qui passe sous le
groupe scolaire de la
commune. Passer sous la
voie ferrée, aprés le tunnel,
tourner a gauche. Suivre
cette petite route sur plus de
1000 m. Avant un virage a
angle droit, prendre un
chemin a droite, retrouver le
balisage de la grande boucle
(jaune et vert). Aller toujours
tout droit et faire plus de 1400 m
sur le chemin en herbe
Atteindre une petite route.
Tourner a gauche et faire 50 m
Dans le virage prendre en
face la piste. La suivre
toujours tout droit. Au
carrefour prendre a gauche.
Continuer tout droit sur 500 m.
Au carrefour prendre a droite
et atteindre la route
1) La traverser et atteindre
les maisons de « Les Borde-
ries ». Tourner a gauche au
carrefour et suivre la route qui
va longer la Vézére. Tourner
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a droite et traverser la riviere  le carrefour. Tourner & gauche
par un petit pont métallique en direction du « Saillant ».
(attention a la circulation). Avant le terrain de sport,
Prendre adroite laD9 E 1, prendre a droite la route qui
faire 50 m et prendre un remonte en direction du
chemin a droite. Suivre le bourg. A 1200 m, au niveau
balisage blanc et rouge du d'une place en herbe, prendre
GR 46. Suivre le chemin en  a droite une rue qui permet de
herbe jusqu’aux maisons de  rejoindre la rue principale du
« Lasteyrie ». Tourner adroite  village, la D 9. Passer le
sur la D 9 (attention a la passage a niveaux. Rejoindre
circulation). Aller toujours tout  I'église et le point de départ.
droit, passer la Vezeére, le
camping de Garavet. Atteindre

Les autres sentiers de la commune

Le pont de Salomon : 2 km — 1h30

La céte : 4 km - 1h30

Plateau des gouttes : 9 km — 3h

Les coteaux : 12 km — 4h30

Le cirque du Saillant : 9 km — 3h30

La Vézére : 3,5 km— 1h

Le clos des Merles : 5 km — 1h

Les crétes : 11 km — 4h

Le Val du Clan : 12 km — 3h30 (Tome 1)
Le tour d’Allassac : 20 km — 6h (Tome 1)




